Le Cerfeuil
(Anthriscus cerefolium)

Utilisations culinaires : sous forme séchée ou déshydratée.les feuilles fraîches, ciselées, sont employées pour aromatiser diverses préparations culinaires : sauces, salades, omelette potages, grillades... 

Pour les plats cuisinés, le cerfeuil s'ajoute au dernier moment, en fin de cuisson.

Présentation : Nous vous proposons le cerfeuil sous forme de feuilles séché et desydraté a consomer rapidement dans l’année de l’achat.
