Aneth (feuille)
( Anéthum graveolens)
Les jeunes pousses de la plante
Parfum et goût : saveur fraiche anisée plus douce que la graine
Utilisations culinaires :

Les pousses d’aneth parfument agréablement
 les poissons de mer et crustacés, les vinaigrettes, salades de pommes de terre, plats de viande mijotée. . On peu aussi l’utilisé dans les confitures.
